1. VERSIOON

EI ESINDA TINGIMATA KOMISJONI
AMETLIKKE SEISUKOHTI

24. veebruar 2014

JUHENDDOKUMENT TOIDUENSUUMIDE
LIIGITAMISE KRITEERIUMIDE KOHTA

OLULINE LAHTIUTLUS

Komisjoni talitused on koostanud kéesoleva juhenddokumendi pérast konsulteerimist
litkkmesriikide toiduensiitimide ekspertide ja asjaomaste sidusriihmadega, eesmirgiga
anda mitteametlikke suuniseid toidukditlejatele ja piddevatele asutustele
toiduensiiiimide liigitamise kriteeriumide kohta.

Neid tuleks lugeda koos asjakohaste digusaktidega, eelkdige toiduensiiime kisitleva
miirusega (EU) nr 1332/2008, mis on &iguslik alus toiduensiiiimide turuleviimiseks ja
kasutamiseks ELis.

Kéesolev juhenddokument ei esinda komisjoni ametlikku seisukohta ja selle eesmirk
pole avaldada Giguslikult siduvat moju. ELi toimimise lepingu artikli 267 kohaselt on
tiksnes Euroopa Kohus piddev tegema eelotsuseid, mis késitlevad liidu institutsioonide
oigusaktide kehtivust ja tdlgendamist.

Juhenddokumendi mirkusi ei ole vastu vdetud midruse (EU) nr 1332/2008 artikli 9
alusel.

Kiesoleva juhenddokumendi kiitis liikmesriikide esindajate enamus heaks toiduahela
ja loomatervishoiu alalise komitee 20. veebruari 2014. aasta koosolekul.
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Eesmark

Kéesoleva dokumendi eesmirk on anda toidukiitlejatele ja pddevatele asutustele
kriteeriumid toiduensiitimi kui koostisosa vdi abiaine staatuse kindlaksméadramiseks
konkreetses kasutuskontekstis ning seega ka selle kindlaksmédramiseks, kas see tuleb
kanda l0pptarbijale moeldud toidu koostisosade loetellu. Kriteeriumid aitavad
taotlejatel koostada nouetekohase toiduensiiiimide loataotluse. Dokument holmab ka
otsusepuud, mis hdlbustab toiduensiitimi liigitamist.

Toiduensiiiimi tootja ja kasutaja vastutavad selle eest, et nad esitavad tditevasutustele
kogu teabe, mis voib olla toiduensiiiimi liigitamiseks asjakohane.

Miiruses (EU) nr 1332/2008' (edaspidi ,.toiduensiiiimide méirus®) on sitestatud
toiduainetes vOi toidu tootlemisel kasutatavaid toiduensiiiime (sh abiainetena
kasutatavaid ensiiiime) kisitlevad eeskirjad. Toiduensiiiimid kuuluvad mézruses (EU)
nr 178/2002% toitu kisitleva madratluse alla ja seetdttu tuleb neid juhul, kui neid
kasutatakse toidu tootmisel, valmistamisel voi kéditlemisel ja need on endiselt olemas
valmistootes, nididata toidu maérgistusel koostisosadena kooskodlas direktiiviga
2000/13/EU? (kiiesolev direktiiv tunnistatakse kehtetuks mizrusega (EL) nr 1169/20114
alates 13. detsembrist 2014). Siiski on kaks erandit (direktiivi 2000/13/EU artikli 6
16ike 4 punkti ¢ alapunkt ii ja méédruse (EL) nr 1169/2011 artikli 20 punkt b) ndudest
lisada toiduensiiiimid toidu koostisosade loetellu jargmistel juhtudel:

e kui toiduensiiiim esineb toidus iiksnes toidu iihelt voi mitmelt koostisosalt
iilekandumise tulemusena (nagu on osutatud miiruse (EU) nr 1333/2008°
artikli 18 10ikes 1), tingimusel et see ei tdida lopptootes tehnoloogilist
funktsiooni; voi

¢ kui seda kasutatakse abiainena.

Taust

Ensiiiimide liigitamise kiisimust arutati algselt teaduskoostod (SCOOP) iilesandes
»loiduainetes kasutatavate ensiiimide uurimine ja nende ohutuse andmete
vordlemine® 2000. aastal. Vastavalt piadevusele paluti teaduskoostdd iilesande raames
koostada muu hulgas arvamus jidrgmise kiisimuse kohta: ,,Milliste objektiivsete
kriteeriumide alusel saab eristada toidu lisaainetena, abiainetena vO1 toidu
koostisosadena kasutatavaid ensiitime?* Selles iilesandes tehtud jdrelduste kohaselt ei
olnud vdimalik leida iihiseid méératlusi ja hoiakuid. Siiski saavutati esmane konsensus,
milles tehti ettepanek liigitamiskava kohta, mis pohineb ensiilimi tehnoloogilisel
funktsioonil 16pptootes. Jouti jareldusele, et ensiiiimide kasutamise

VELT L 354, 31.12.2008, Ik 7.

2EQT L 31,1.2.2002, Ik 1.

SEUT L 109, 6.5.2000, Ik 29.

*ELT L 304, 22.11.2011, Ik 18.

*ELT L 354, 31.12.2008, Ik 16.

® http://ec.europa.eu/food/fs/scoop/7.4.1_en.pdi-chapter 3.
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voib liigitada kolme klassi: see voib olla kas toidu koostisosa, lisaaine voi abiaine.

Toiduensiiiimid ELis

ELis reguleeritakse toiduensiiiime praegu misrusega (EU) nr 1332/2008, mis kisitleb
toiduensiiiime. Konealuse méairuse artiklis 3 on toiduensiiiim méiiratletud kui toode,
mis saadakse taimedest, loomadest vdi mikroorganismidest vdi nendest saadud
toodetest, sealhulgas toode, mis saadakse mikroorganisme kasutades kidritamise kaudu
ning: a) mis sisaldab iiht vdi mitut ensiiiimi, mis on suutelised kataliiseerima spetsiifilist
biokeemilist reaktsiooni, ja b) mis lisatakse toidule, et see tdidaks tehnoloogilist
funktsiooni toidu tootmise, todtlemise, valmistamise, kéitlemise, pakendamise,
transpordi vOi ladustamise mis tahes etapis.

Toiduensiiiime kisitlev méirus hdlmab ainult ensiiiime, mida lisatakse toidu to6tlemisel
vOi toidule, sealhulgas uuendtoidule ja toidu uuendkoostisosadele, et tdita tehnoloogilist
funktsiooni sellise toidu tootmisel, tootlemisel, valmistamisel, kiitlemisel,
pakendamisel, transpordil vOi ladustamisel, ning hdlmab ka abiainetena kasutatavaid
ensiiime. Seda ei kohaldata siiski toiduensiiimide suhtes, kui neid kasutatakse méiruse
(EU) nr 1333/2008 (toidu lisaainete miirus) kohaldamisalasse kuuluvate toidu
lisaainete vOi abiainete tootmisel. Kdesolev méirus ei holma inimestele tarbimiseks ette
nihtud ensiilime, nditeks toitumis- vOi seedimiseesmargil kasutatavaid ensiiiime, ning
seda ei kohaldata ka mikroorganismide kultuuride suhtes, mis vdivad juhuslikult toota
enslilime, kuid mida ei kasutata spetsiaalselt nende tootmiseks.

Toiduensiitime kisitleva miiruse artikkel 9 voimaldab tdlgendada otsuseid selle kohta,
kas aine vastab toiduensiiiimi méaratlusele.

Konealuse mairuse artiklis 18 ndutud iileminekumeetmete jirel peab koostatav liidu
toiduensiiiimide loetelu sisaldama jdrgmisi toiduensiiiime: E 1103 invertaas ja E 1105
liisosiitim, mérkides nende kasutustingimused, mis on tdpsustatud direktiivi 95/2/EU’
I lisas ja III lisa C osas (praegu kehtetuks tunnistatud méirusega (EL) nr 1129/2011%),
ja ureaas, beeta-gliikanaas ja liisosiiim veinis kasutamiseks vastavalt miirusele (EU)
nr 1493/1999 (praegu kehtetuks tunnistatud komisjoni miirusega (EU) nr 606/2009°)
ja konealuse midruse rakenduseeskirjadele.

Toidu lisaainetega seoses on miiruse (EU) nr 1333/2008 (toidu lisaainete kohta)
artikli 2 18ikes 3 sitestatud, et konealust médrust ei kohaldata midruse (EU)
nr 1332/2008 kohaldamisalasse kuuluvate toiduensiiiimide suhtes alates kuupéevast,
mil kooskdlas koOnealuse midruse artikliga 17 voetakse vastu liidu toiduensiiiimide
loetelu. Lisaks on mairuse (EU) nr 1333/2008 artiklis 34 sitestatud, et direktiivis
95/2/EU sitestatud invertaasi ja liisosiiiimi load tunnistatakse kehtetuks alates liidu
toiduensiiiimide loetelu kohaldamise kuup#evast kooskdlas miiruse (EU) nr 1332/2008
artikliga 17. See tdhendab, et nende kahe ensiitimi ja mis tahes muude toidu lisaainete

"EUT L 61, 18.3.1995, Ik 1.
®ELT L 295,12.11.2011, Ik 1.
YELT L 193, 24.7.2009, Ik 1.
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mairuse alusel lubatud ensiiimide kasutamist ei késitata enam toidu lisaainetena, kui
liidu toiduensiiiimide loetelu on koostatud. Need on toiduensiiiimid, mida peetakse
nendel eesmirkidel koostisosadeks.

Mirgistamisel tuleks koostisainetena kasutatavad toiduensiilimid mérgistada vastavalt
direktiivi 2000/13/EU 1l lisas loetletud asjaomase kategooria nimetusele, millele
jargneb toiduensiilimi konkreetne nimetus (voi selle E-number kuni liidu loetelu
koostamiseni)!’. See on sarnane toidu lisaainete kehtivate mirgistamisnduetega.
Toiduensiiime kisitleva middruse pohjenduses 8 ndutakse muu hulgas, et
toiduensiiiimide kandmisel liidu loetellu tuleks vajaduse korral esitada teave nende
funktsiooni kohta valmistoidus.

Toidu lisaaineid kisitleva mééruse artikli 3 10ike 2 punktis b sétestatud abiaine
madratlus sitestab, et abiaine on mis tahes aine, mida kasutatakse tahtlikult toorainete,
toitude vOi nende koostisainete tootlemisel teatava tehnoloogilise kéitlemis- voi
tootlemiseesmairgi saavutamiseks ja mis ise voi mille derivaatide jadgid voivad
tahtmatult, kuid tehniliselt véltimatult olla 10pptootes tingimusel, et need ei tekita ohtu
tervisele ja neil ei ole mingit tehnoloogilist m&ju Idpptootele. Jidkaineid ei saa késitada
koostisosadena vastavalt miiratlusele, mis on sitestatud miiruses (EL) nr 1169/2011,
milles késitletakse toidualase teabe esitamist tarbijatele.

Toiduensiitime késitleva mééruse artiklis 6 on sédtestatud liidu toiduensiiiimide loetellu
lisamise iildtingimused, st selleks on olemas pdhjendatud tehnoloogiline vajadus ja
selle kasutamine ei eksita tarbijat. Miiruse (EL) nr 234/2011 artikli 9 (toiduensiitimide
riskijuhtimiseks vajalikud andmed) kohaselt peab taotluse toetuseks esitatud toimikus
olema teave, mille pohjal on voimalik kontrollida, kas ensiilimi kasutamiseks on
pohjendatud tehnoloogiline vajadus, ja kas kavandatud kasutusviis ei eksita tarbijat.
Kontrolli tagamiseks esitatakse muu hulgas asjakohane ja piisav teave kasutamise
eesmérgi kohta (tehnoloogiline funktsioon ja tehnoloogiline vajadus, sealhulgas selle
tiiipilise protsessi voi nende protsesside kirjeldus, milles toiduensiiiimi vdib kasutada)
ning toiduensiiiimi mgju kohta valmistoidule.

Nende sitete paremaks moistmiseks tuleks meeles pidada, et tehnoloogiline funktsioon
ja mdju on kaks eraldi maistet, mida ei ole digusaktides miidratletud. Kataliisaatoritena
hakkavad ensiiiimid t66le kohe, kui nad puutuvad kokku oma substraadiga ja tingimused
(aw, pH, temperatuur) on sobivad. Enamikku ensiilime kasutatakse tootlemise voi
kéitlemise ajal, seetdttu ei jdtka nad valmistoidus tehnoloogilise funktsiooni tditmist.
Enamikul juhtudel jdiab siiski moju valmistoidule alles. See mdju, mis on substraadi
ensiimaatilise muundumise tulemus, jddb soltumatuks sellest, kas ensiiim on
valmistoidus endiselt alles tdielikult vdi osaliselt vdi on see eemaldatud. SeetSttu voib
,,moOju valmistoidule* vaadelda kahel viisil.

1) Viljaselgitamine, kas toiduensiiim voi selle jddkained tdidavad turustatavas voi
tarbija valmistatud toidus endiselt tehnoloogilist funktsiooni ja avaldavad seega pidevat

"9 Direktiivi 2000/13/EU artikli 6 Iige 6 ja Il lisa.

Lk 5/14



moju. Sellisel juhul kasutatakse ensiitimi selgelt koostisosana ja see tuleb koostisosade
loetelus koos sobiva funktsiooniga méargistada.

2) Kui toiduensiiiim pirast toidu toéotlemist enam ei toimi, kuid selle moju turustatavale
toidule sdilib, on keerulisem liigitada toiduensiiimi koostisosaks vo&i abiaineks.
Kiesolevas juhenddokumendis esitatud otsusepuu kasutamine hdolbustab sellist
liigitamist. Lisaks tuleks arvesse votta mdju, mida toiduensiiiimi ,,kasutamine* toidu
tootlemisel on turustatavale toidule avaldanud.

Kuigi toiduensiiimide maidruses ei nduta toiduensiiiimide liigitamist, on
toidumérgistuse nduetekohasuse tagamise eesmirgil oluline, et toiduensiiim oleks
kvalifitseeritud abiaineks voi koostisosaks.

Esmane alus abiainetena ja koostisosadena kasutatavate
toiduensiiiimide eristamiseks

Toiduensiilimi puudumine/esinemine valmistoidus pirast todtlemist ja toiduensiiimi
tehnoloogilise funktsiooni puudumine/esinemine turustatavas voi tarbija valmistatud
toidus on kaks kiisimust, mida vdib arvesse votta abiainetena ja koostisosade loetelus
mirgistamisele kuuluvate koostisosadena kasutatavate toiduensiitimide eristamisel.

Mirgistamine
Mirgistamisega seoses on ette nihtud kolm varianti.

1. Kui toiduensiiiime miiiiakse toidutootjatele eraldi voi koos koostisosadega
(Business to Business-B2B).

2. Kui toiduensiiiime miitiakse 15pptarbijale eraldi vdi koos teiste koostisosadega'!.

3. Kui ldpptarbijale mdeldud toiduainete tootmisel/tddtlemisel kasutatakse
toiduensiiiime.

Toidutootjatele voi 10pptarbijatele eraldi voi koos koostisosadega miiiidavad
toiduensiiiimid

Esimese (B2B) ja teise variandi puhul on &igusnormid sitestatud ensiilime késitleva
maddruse artiklites 10—12.

Lisaks ndutakse esimese variandi puhul mééruse (EL) nr 1169/2011 artikli 8 kohaselt,
et toidualase teabe eest vastutav toidukditleja peab tagama toidualase teabe olemasolu
ja tdpsuse kooskolas kohaldatavate toidualast teavet kisitlevate Oigusaktide ja
asjakohaste riigisiseste sitete nduetega.

""Maaruse (EU) nr 178/2002 kohaselt tahendab Idpptarbija toiduaine I6pptarbijat, kes ei
kasuta kdnealust toitu toidukaitlemistoimingus vdi sellega seotud tegevuses.
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Lopptarbijale moeldud toiduainete tootmisel/tootlemisel kasutatavad toiduensiiiimid

Toiduensiiime késitleva mdiidruse pohjenduses 18 on mirgitud, et toiduensiiiimid
kuuluvad miruses (EU) nr 178/2002 (artikkel 2) esitatud toidu misratluse alla ning
seetottu tuleb need, kui neid kasutatakse toidu tootmisel vdi valmistamisel ja kui need
sisalduvad valmistootes, isegi muudetud kujul, esitada toidu koostisosade loetelus
kooskdlas direktiiviga 2000/13/EU (artikli 6 15ige 6)'?. Koostisainetena kasutatavad
toiduensiiimid tuleks tdhistada vastava riilhma nimetusega, millele jidrgneb
toiduensiiiimi konkreetne nimetus. Sellega seoses kohaldatakse direktiivi 2000/13/EU
II lisas ja mééruse (EL) nr 1169/2011 VII lisa C osas méératletud funktsionaalrithmade
masratlusi. Erinevate funktsionaalrihmade maiiratlused on esitatud miiruse (EU)
nr 1333/2008 I lisas.

Eespool nimetatud reeglit ei kohaldata inimestele tarbimiseks ette ndhtud ensiitimide,
niiteks toitumis- vOi seedimiseesmirgil kasutatavate ensiiiimide suhtes, kuna need ei
kuulu toiduensiiiimide miéruse kohaldamisalasse.

PShjenduse 18 teises osas on samuti mérgitud, et mirgistamist kisitlevatest sitetest
tuleks ette ndha erand juhul, kui ensiiiim ei tdida 16pptootes tehnoloogilist funktsiooni,
kuid esineb toiduaines iiksnes miziruse (EU) nr 1333/2008 artikli 18 16ike 1 punktides a
ja b osutatud toidu iihest vdi mitmest koostisosast iilekandumise tottu, voi kui seda
kasutatakse abiainena (konealuse miiruse artikli 3 16ike 2 punkt b).

Vastavalt direktiivi 2000/13/EU (edaspidi ,,méargistamisdirektiiv‘) artikli 6 1dike 4
punkti ¢ ja médruse (EL) nr 1169/2011 artikli 20 punkti b alapunkti ii nduetele ei pea
abiainetena kasutatavaid toiduensiiiime esitama pakendatud toidu koostisosade loetelus.
Kui toiduensiiiim on saadud allergiat voi talumatust pGhjustavatest ainetest voi sisaldab
neid, kohaldatakse tdiendavaid mérgistamiseeskirju. Selleks et tarbijat mitte eksitada,
noutakse toiduensiiiime késitlevas midruses (artikli 7 16ike 2 punkt f), et toiduensiitimi
kandmisel liidu loetelusse tuleb muu hulgas vajaduse korral tdpsustada erinduded
sellise toidu mirgistamise kohta, milles seda toiduensiilimi on kasutatud, et tagada
16pptarbija teavitamine toidu fiiiisilisest olekust voi selle erikditlemisest (st moju
mirgistamine, nagu see kehtib lihatootes sisalduvate liidetud lihatiikkide puhul).

Lihatoodete, lihavalmististe ja kalatoodete puhul, mis vdivad jdtta mulje, et need on
valmistatud tervest lihatiikist voi kalast, kuid koosnevad tegelikult eri tiikkkidest, mis on
omavahel iihendatud muude koostisosadega (nt toiduensiiiimid) v6i muul viisil, peab
olema varustatud méarkega ,,liidetud liha* voi ,,liidetud kala®. See on sétestatud midruse
(EL) nr 1169/2011 VI lisa A osa punktis 5.

Mirgise muude vdimalike eksitavate omaduste iile otsustatakse igal iiksikjuhul eraldi,
sOltuvalt protsessist ja vottes eelkdige arvesse jargmiste digusaktide ndudeid: mééruse
(EU) nr 1332/2008 artikli 7 16ike 2 punkt f,

'2 Direktiiv 2000/13/EU tunnistatakse maérusega (EL) nr 1169/2011 kehtetuks alates
2014. aasta detsembrist.
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margistamisdirektiivi artikli 2 16ike 1 punkti a alapunkti ja artikkel 5 ning médruse
(EL) nr 1169/2011 artikli 7 16ike 1 punkt a ja artikkel 17.

Mboénedes piimatoodetes kasutatavate toiduensiiimide puhul tuleks meeles pidada, et
koostisosade loetelu on lubatud vélja jitta jirgmiste sidtetega. Margistamisdirektiivi
artikli 6 10ike 2 punktis b ja médruse (EL) nr 1169/2011 artiklis 19 on sétestatud, et
jargmiste toitude puhul ei nduta koostisosade loetelu: juust, voi, kédéritatud piim ja koor,
millele ei ole lisatud muid koostisosi peale piimhappetoodete, toiduensiiiimide ja
tootmiseks oluliste mikroorganismide kultuuride, voi muu juustu kui vérske ja sulatatud
juustu puhul selle valmistamiseks vajalikku soola.

Tuleb meeles pidada, et liidu toiduensiiiimide loetelu kohaldamine ei tohiks piirata
piiravamate eeskirjade kohaldamist seoses teatavate nimetuste kasutamisega vastavalt
Euroopa Parlamendi ja ndukogu 21.novembri 2012.aasta maéaidrusele (EL)
nr 1151/2012" psllumajandustoodete ja toidu kvaliteedikavade kohta.

Mirgistusdirektiivi artikli 6 16ike 10 ja midruse (EL) nr 1169/2011 artikli 21 kohaselt
tuleb toidu mirgistamisel alati mirkida, et toidu koostisainete vOi abiainetena
kasutatavad toiduensiiiimid (nt kanamunadest saadud liisosiiiim) on loetletud voi
parinevad direktiivi 2000/13/EU 1lla lisas (vdi miiruse (EL) nr 1169/2011 II lisas)
loetletud aine(te)st, mida kasutatakse toidu tootmisel, kuna need vdivad pohjustada
allergiat vO1 talumatust.

Geneetiliselt muundatud ensiiimide mérgistamine

Toidu koostisosadena kasutatavaid ensiilime, mis on toodetud geneetiliselt muundatud
taimedest voi loomadest, kisitatakse geneetiliselt muundatud toiduna ja seetdttu peaks
nende mirgistamine olema kooskdlas miiruse (EU) nr 1829/2003'# artikli 12 nduetega.

Konealuse méidruse pohjenduses 16 on mirgitud, et kidesolev médrus peaks holmama
iksnes ,,GMOst toodetud* toitu ja soota, kuid mitte ,,GMO abil* toodetud toitu ja sdota.
Mairavaks kriteeriumiks on see, kas geneetiliselt muundatud ldhtematerjalist saadud
materjali toidus voi soddas leidub voi mitte. Samuti on selles sétestatud, et abiained,
mida kasutatakse ainult toidu v6i sodda tootmisprotsessis, ei kuulu toidu voi s6oda
médratluse alla ega méidruse kohaldamisalasse. Komisjoni poolt ndukogule ja
parlamendile esitatud aruandest (KOM(2006) 626)"° miiruse (EU) nr 1829/2003
rakendamise kohta néhtub, et kui geneetiliselt muundatud mikroorganismi kasutatakse
abiainena (geneetiliselt muundatud mikroorganism eemaldatakse jargneva tootlemise
kdigus), ei loeta sellise tootmisprotsessi tulemusel saadud toitu ja sddta midruse
kohaldamisalasse kuuluvaks ning seega ei pea seda maérgistama geneetiliselt
muundatud organismina. Kui toiduensiiim on saadud geneetiliselt muundatud
mikroorganismidest, mida ei ole eemaldatud, kuulub see maidruse (EU) nr 1829/2003
kohaldamisalasse.

SELT L 343, 14.12.2012, Ik 1.

“ELT L 268, 18.10.2003, Ik 1.
15

http://ec.europa.eu/food/food/biotechnology/reports studies/docs/COM 2006 626 en.pdf
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Tuleb meeles pidada, et mahepdllumajanduse puhul keelatakse miiruse (EU)
nr 834/2007'° artikliga 9 geneetiliselt muundatud organismide abil toodetud (st toodete,
nditeks geneetiliselt muundatud mikroorganismide abil toodetud ensiitimide)
kasutamine. Sellise kasutamise keelamisest vOib teha erandeid (artikli 22 16ike 2
punkt g), kui ained ei ole turul kéttesaadavad muul kujul kui geneetiliselt muundatud
organismide abil toodetuna. Kuna nende toodete suhtes ei kohaldata miiruse (EU)
nr 1829/2003 kohast mirgistamiskohustust, peab tarnija mizruse (EU) nr 889/2008"7
XIII lisas sdtestatud miiiija deklaratsiooni ndidise abil tagama, et toiduensiiiim ei ole
toodetud geneetiliselt muundatud organismide abil.

Otsusepuu koostisosade ja abiainetena kasutatavate toiduensiiiimide
tuvastamiseks

Joonisel 1 on kujutatud otsusepuud, et tuvastada toiduensiilimid, mida kasutatakse
koostisainetena (mis tuleb mirgistada koostisosade loetelus) ja abiainetena (mille
suhtes voib kohaldada mdju margistamist, et tarbijat mitte eksitada). Puu kiisimustele
tuleks vastata, jirgides pohimotteid, mis on esitatud jaotises ,,Otsusepuu kasutamise
pohimotted. See otsusepuu on ainult vahend ega ole mdeldud hdlmama koiki
juhtumeid.

Otsusepuu kasutamise pohimotted

1. kiisimus. Kas aine kuulub toiduensiiiimi méaratluse alla?
Kui aine ei kuulu toiduensiiimide méaidruse kohaldamisalasse, ei saa otsusepuud
kasutada.

ELi toiduensiiimi maédratluse erandite loetelu on esitatud toiduensiilime kisitleva
maédruse artikli 2 16ike 2 punktides a ja b ning artikli 2 1dikes 4. Toiduensiiiime kisitleva
midruse kohaldamisalast on vilja jdetud ka inimestele tarbimiseks ette nihtud
ensilitimid, nditeks toitumis- vdi seedimiseesmérgil kasutatavad ensiitimid.

2. kiisimus. Kas toiduensiiiim esineb valmistoidus pérast selle valmistamist, toGtlemist
voi kiitlemist?

Kui toidule lisatakse toiduensiiiimi tehnoloogilise funktsiooni tditmiseks toidu
tootmise, tootlemise vOi kiitlemise ajal, vOib ensiiim vOi selle jddk pérast
ensiimaatilise reaktsiooni tulemust valmistoidus kas esineda voi puududa.

Pohimote 2.1. Mingil hetkel toidu to6tlemise ajal ensiiim eemaldatakse. Valmistoit ei
sisalda seega ensiilimi jddke voi sisaldab neid vaid vihesel médral. Need jaagid ei peaks
avaldama mingit tehnoloogilist mdju valmistoidule. Sellisel juhul tuleks toiduensiitimi
pidada abiaineks. Tuleb meeles pidada, et toiduensiiiimi olemasolu valmistoidus v&ib
olla keeruline hinnata.

Mboned niited ensiilimide eemaldamise etappidest on jargmised.
* Protsessid, mille kdigus toiduaine ldabib puhastusetapi, mis ei ole kiill ette

nihtud selleks otstarbeks, kuid millel on ka ensiiiimi eemaldav toime (nt
gliikkoosisiirupite ioonivahetus- voi siisinikukolonnid).

" ELT L 189, 20.7.2007, Ik 1.
ELT L 250, 18.9.2008, Ik 1.
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* Destilleerimine (nt alkohoolne jook).

* Protsessid, mille puhul toidu fiiiisiline eraldamine mitmeks faasiks
pohjustab ensiiiimi adsorbeerumise korvalsaadusele vOi membraanile
jaamise (nt Olle filtreerimine, puuviljamahla ultrafiltreerimine, taimedli
ekstraheerimine ja filtreerimine).

¢ Immobiliseeritud ensiiimid. Ensiiim on keemiliselt seotud lahustumatu
materjaliga.

Kui ensiiiim on pirast valmistamist, tootlemist voi kéitlemist valmistoidus olemas,
tuleb jargmise sammuna teada, kas ensiiim on ldbinud mingi to6tluse, mis seda
podrdumatult denatureerib voi lagundab. Seega kohaldatakse 3. kiisimust.

3. kiisimus. Kas ensiiiim on poérdumatult denatureerunud voi lagunenud?
P6himote 3.1. Kui ensiiiim denatureerub voi laguneb tootlemise ajal poordumatult,
tuleks seda kisitada abiainena.

Ndited etappidest, kus ensiiiimid voivad poordumatult denatureeruda voi
laguneda (kuumakindlate ensiiiimide puhul voib olla vaja teistsugust kaalutlust).

» Niiteks leiva, kiipsiste, kiipsetiste ja kondiitritoodete kiipsetamine.

* Protsessid, mis sisaldavad korgel temperatuuril etappi muul pdhjusel
(tarklise vedeldamine jugaaurustis; meski keetmine pruulimisprotsessis).

* Protsessid, mis sisaldavad pastoriseerimise etappi voi sarnast
kuumtodotlemist.

Kui ensiiim ei ole podrdumatult denatureerunud voi lagunenud, tuleb jiargmise
sammuna teada, kas ensiitimi sisaldus on tingitud iilekandumisest. Seega kohaldatakse
4. kiisimust.

4. kiisimus. Kas toiduensiiiimi olemasolu konkreetses toidus on tingitud asjaolust, et
see kandus iile selle toidu iihest voi mitmest koostisosast?

Kui toiduensiiiim esineb toidus iilekandumise tulemusena, on jargmine samm teada
saada, kas sellisel esinemisel on valmistoidus funktsioon. Seega kohaldatakse
5. kiisimust.

5. kiisimus. Kas toiduensiiiimi olemasolu iilekandumisel tdidab valmistoidus
tehnoloogilist funktsiooni?

Pohimote 5.1. Kui iilekandumise teel toitu sattunud toiduensiiiim tdidab turustatavas
vOi tarbija valmistatud toidus tehnoloogilist funktsiooni, késitatakse seda koostisosana.

P6himote 5.2. Kui tilekandumise teel toitu sattunud toiduensiiiim ei tdida turustatavas
vOi tarbija valmistatud toidus tehnoloogilist funktsiooni, ei pea selle sisaldumist
mirgistama.
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Kui toit ei sisalda iilekandumise tagajérjel toitu sattunud ensiilimi, kohaldatakse
6. kiisimust.

6. kiisimus. Kas toiduensiiiimi olemasolu tdidab turustatavas voi tarbija valmistatud
toidus tehnoloogilist funktsiooni?

Pohimote 6.1. Kui toiduensiiiim tdidab jitkuvalt tehnoloogilist funktsiooni, mille
tulemuseks on moju turustatavale voi tarbija valmistatud toidule, tuleks seda kdsitada
koostisosana. Koostisainetena kasutatavad toiduensiiimid tuleks mirgistada
koostisosade loetelus.

Leivasegud. Leivasegudes hakkab ensiitim tditma oma tehnoloogilist funktsiooni siis,
kui tarbija votab ette jargmised sammud: vee lisamine, taina kergitamine ja
kiipsetamine. Sel juhul tuleks ensiiiimi pidada koostisosaks.

Pohimote 6.2. Kui vastus 6. kiisimusele on eitav voi kui saadud teave ei ole piisav
jareldamaks, et toiduensiiiim ei tidida tehnoloogilist funktsiooni, mille tagajérjel avaldub
moju turustatavale voi tarbija valmistatud toidule, tuleks selle liigitamine otsustada iga
juhtumi puhul eraldi. Tehnoloogilise vajaduse ja toiduensiiimi modju kohta
valmistoidule hdlbustab otsuse tegemist toimikus esitatud teave.

Mboningaid toiduensiiime vOib kasutada kas koostisosadena vOi abiainetena (nt
gliikkoosoksiidaas).

Ndiiteid ensiitimide funktsiooni méjutavatest teguritest

Kriteeriumid: ensliim ei suuda valmistoidus tehnoloogilist funktsiooni tdita
poorduva inhibeerimise tottu. Néiteks ammendub substraat voi ensiiiimivalgu
molekulid on toidumaatriksisse kinni jaanud. Muud pdhjused on sobimatu pH
vOl temperatuur voi liiga madal vee aktiivsus, et voimaldada ensiimaatilist
aktiivsust aktiivse ensliimi jddgist. Kui aga ensliimi kasutatakse toidu
koostisosa tootmisel, mida 10puks kasutatakse liittoidus, voib ensiiiim seejérel
leida sobiva substraadi, et muutuda aktiivseks. Sel konkreetsel juhul voib
ensilitimi pidada koostisosaks.
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Otsusepuu — toiduensiiiimide tuvastamine koostisosadeks voi abiaineteks
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Naiteid toiduensiiiimide kasutamisest toidu koostisosadena

Jargmised niited nditavad, kuidas otsusepuud ja kdesolevas dokumendis kirjeldatud
ldhenemisviise saab kasutada toidu koostisosadena kasutatavate toiduensiiiimide
tuvastamiseks. Kaks allpool esitatud ainet on toiduensiiiimid, mis ei ole toiduensiiiime
kisitleva médruse kohaldamisalast vélja jdetud.

Invertaas kondiitritoodetes. Pidrast enslimaatilist reaktsiooni jidtkab ensiilim
tehnoloogilise funktsiooni tditmist valmistoidus, kuna substraati (sahharoos) tekib
ladustamise ajal pidevalt uuesti ja seetdttu ei ole see ammendunud. Seda ensiiiimi saab
kasutada viga viikeses koguses substraadi (sahharoos) hiidroliiiisimiseks gliikoosiks ja
fruktoosiks. Ensiiiimi esinemine on praegu sel eesmirgil lubatud toidu lisaaineid
kisitlevate ELi digusaktide alusel ja see kantakse iile liidu toiduensiitimide loetellu.

Gliikoosoksiidaas villitud jookides. Ensiiiimi saab kasutada hapniku eemaldamiseks
villitud jookidest (nt tsitrusviljadel pohinevad karastusjoogid), et vidhendada
oksiideerumisest tingitud pruunistumist. Ensiiiim lisatakse vahetult enne joogi villimist,
konserveerimist vOi pakendamist ning see eemaldab vedelikust ja vabaruumist hapniku.
Kui hapnik vabaruumis on ammendunud, ei tdida ensiiiim tehnoloogilist funktsiooni.
Kuid niipea, kui tarbija avab kodus pudeli, purgi vdi pakendi ja jook puutub uuesti
kokku hapnikuga, taastab ensiiim oma Kkataliiiitilise aktiivsuse (eeldusel, et jook
sisaldab endiselt veidi gliikoosi) hapniku substraadi olemasolu tottu. See ensiiiim ei ole
praegu toidu lisaaineid kisitlevate ELi digusaktide kohaselt lubatud.

Naiteid toiduensiiiimide kasutamisest abiainetena

Jargmised niited nditavad, kuidas otsusepuud ja kdesolevas dokumendis kirjeldatud
pohimotteid saab kasutada abiainetena kasutatavate toiduensiiiimide tuvastamiseks.
Allpool esitatud ained on ensiiiimid, mis ei ole toiduensiiiime késitleva miiruse
kohaldamisalast vilja jdetud.

Gliikoosoksiidaas vedelas munamassis. Seda ensiiimi kasutatakse Maillardi
reaktsioonidest tingitud ebameeldiva maitse ja soovimatu pruunistumise ennetamiseks
pihustuskuivatatud munapulbris. Kui ensiilimi lisatakse enne pihustuskuivatamist,
muundub vedelas munamassis sisalduv gliikoos gliikoonhappeks, takistades seelibi
Maillardi reaktsiooni saaduste moodustumist. Vedela munamassi pastdriseerimine enne
pihustuskuivatamist hédvitab ensiiiimi.

Pektinaasid/hemitsellulaasid taimedli ekstraheerimisel. Oli kogust ja protsessi tShustust
saab suurendada ensiiiimide kasutamisega. Need ensiiiimid on vdimelised lagundama
taimerakkude struktuuri ja seelibi suurendama pressimise saagikust. Oli
ekstraheerimise ajal jadvad ensiitimid veekihti ja seetdttu eraldatakse need 16pptootest.

Moned ensiiiimid leivas. Ensiiiim toimib kiiritamise ja taina kergitamise etappide ajal.
Kiipsetusprotsessi ajal denatureerib kuumus leivas sisalduva ensiitimi.
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Pektinaasid puuviljamahla td6tlemisel. Nende kasutamine on vajalik selitatud mahlade
tootmiseks (pektiinide eemaldamine) ja tootlemise holbustamiseks (nt mahla
filtreerimine), et saada kvaliteetne mahl. Pidrast nende toimimist denatureeritakse
ensiiimid kuumtootlemisel, sadestatakse ja eemaldatakse filtreerimise teel.

Immobiliseeritud ensiiiimid. Ensiiimid on seotud kandja kiilge ja neid ei esine
valmistoidus. Ndited: invertaas gliikoosi-fruktoosisiirupi tootmiseks; gliikoosi
isomeraas suure fruktoosisisaldusega maisisiirupi tootmiseks; laktaasi (beeta-
galaktosidaasi) kasutatakse toostuslikult laktoosi hiidroliitisimiseks vadakus ja
sarnastes substraatides.
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